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VENCENDO A DESUNIÃO 

Uma palavra muito importante no Novo Testamento, mas que vem perdendo a sua 
essência hoje em dia na igreja é COMUNHÃO. Para muitos, comunhão é sinônimo de 
estar junto para jogar conversa fora e comer um bom lanche. Porém este vocábulo vai 
além disso e, traz consigo implicações benéficas ao Corpo de Cristo.  

Como podemos vivenciar a Comunhão e Vencer a Desunião? É o que o curso se 
propõe a responder através dos Mandamentos de Mutualidade, também conhecidos 
como Mandamentos de Uns aos Outros. 

AULAS 

25 SEGREDOS PARA DERROTAR A CRISE DA COMUNHÃO 

I. OS DISCÍPULOS VALORIZAM 
RELACIONAMENTOS 

1. Amem-se uns aos outros 
2. Aceitem-se uns aos outros 
3. Saúdem-se uns aos outros 
4. Tenham igual cuidado uns pelos outros 
5. Sujeitem-se uns aos outros 
6. Suportem-se uns aos outros 

II. OS DISCÍPULOS PROTEGEM O CORPO 
CONTRA A POLUIÇÃO E A INFECÇÃO 

7. Não tenham inveja uns dos outros 
8. Deixem de julgar uns aos outros 
9. Não se queixem uns dos outros 
10. Não falem mal uns dos outros 
11. Não mordam e devorem uns aos outros 
12. Não provoquem uns aos outros 
13. Não mintam uns aos outros 
14. Confessem os seus pecados uns aos 

outros 
15. Perdoem-se uns aos outros 

III. OS DISCÍPULOS CONTRIBUEM PARA O 
CRESCIMENTO UNS DOS OUTROS 

16. Edifiquem-se uns aos outros 
17. Ensinem uns aos outros 
18. Encorajem-se uns aos outros 
19. Aconselhem-se uns aos outros 
20. Falem entre vocês com salmos, hinos e 

cânticos espirituais. 

IV. OS DISCÍPULOS SERVEM UNS AOS 
OUTROS 

21. Sirvam uns aos outros 
22. Levem os fardos pesados uns dos outros 
23. Sejam mutuamente hospitaleiros 
24. Sejam bondosos uns para com os outros 
25. Orem uns pelos outros  

“Com isso todos saberão que vocês são 
meus discípulos, se vocês se amarem uns 

aos outros”.  
João 13:35 

REFERÊNCIA 
Série Serviço Cristão - Uns aos Outros - Editora Cristã Evangélica. 
25 Segredos para Derrotar a Crise da Comunhão, Lowell Bailey, Editora Z3.

DATAS TEMA TEXTO BÍBLICO CHAVE

07/05 O QUE É COMUNHÃO? Atos 2:41-47

14/05 O QUE É MUTUALIDADE? João 13:35

21/05 AMEM-SE UNS AOS OUTROS João 13:34

28/05 SUJEITEM-SE UNS AOS OUTROS Efésios 5:18-21

04/06 CONFESSEM SEUS PECADOS UNS AOS OUTROS Tiago 5:16

11/06 PERDOEM-SE UNS AOS OUTROS Efésios 4:31,32; Colossenses 3:12,13

18/06 ENCORAJEM-SE UNS AOS OUTROS Hebreus 3:12,13; 1Tessalonicenses 5:11

25/06 OREM UNS PELOS OUTROS Tiago 5:16


